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Leathanach don Cheiliurai

10 Aibrean
Domhnach Casca

Réamhra/Intro

Té {osa ar dTiarna aiséirithe 6 na mairbh!
Biodh athas agus gliondar croi orainn.
Ceilidraimis ar neamh agus ar talamh! Ta
deireadh leis an mbas, leis an olc, leis an
bpeaca! Alleluia!

Smaoineamh - Aifreann na Maidine
(Eoin 20:1-9)

Is sinne Pobal Dé, clann Dé, deartharacha
agus deirfidracha. Taimid tar éis an
Carghas a chaitheamh ag urnai, ag
staonadh, ag déanamh déirce. Taimid
tar-éis Turas na Croise a thaisteal in
éineacht le hiosa. Taimid tar éis an
Suipéar Deireannach a chaitheamh agus
E inar measc, ach innid le hithas gan
teorainn ceilidraimid ceartlar ar
gcreideamh, ar ndéchas, agus ar ngra. Ta
sé fior! Ta sé fior! Ta losa ar dTiarna
aiséirithe 6 mhairbh, agus ar sean
namhaid, an bas, a scrios. Moladh,
buiochas, adhradh, agus gléir do Dhia, an
tAthair, an Mac, agus an Spiorad Naomh.

Is é seo an céad la den tseachtain. Is é
seo an |3 a cheilidraimid an céad la dar
sland agus mairfidh sé go brach. Ta
aistriti tagtha ar ar saol nach féidir a
chasadh ar chdl. Ta an tuama folamh
agus fosa imithe romhainn go
larGsailéim. Ta na linéadai caite ar
leathtaobh agus an bas scriosta. Téimis
isteach sa tuama le Peadar agus le hEoin
Bruinneal, agus creidmis. Alleluia!

Is sinne clann Mac Dé, an Sli, an
Fhirinne, agus an Bheatha. Na géillimis
don bhas a choiche. Mairimis as seo
amach ins an Bheatha trnua! Alleluia!

Gui an Phobail

A Dhia, Athair na Gldire, tabhair cluas dar
bpaidreacha, ar an la seo lan ded’
ghrasta, agus dail orainn inniu, do
mhaitheasai gan teorainn.

1. Lion crofi &r bPapa Proinsias le hathas
agus é ag cur do bheannacht ar
cheithre harda an domhain. A Thiarna,
éist linn.

2. Dail do ghra ar Chriostaithe i ngach
aon ait go scaipfidh siad an
fiorchreideamh go forleathan ar an
domhain uile. A Thiarna, éist linn.
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3. Draiséirigh do Mhac losa ag léiriti gur
treise ba mhé a bhas agus a bheatha
siorai na an daonnacht. Go dtuga an
tir seo aitheantas ceart duit agus do
theactaireacht do Mhic inar dlithe
agus inar saol. A Thiarna, éist linn.

4. Go mairimis mar chlann iontin lena
chéile, le creideamh, ddchas, agus gra
dar gcomharsan idir 6g agus aosta. A
Thiarna, éist linn.

5. Tabhair suaimhneas siorai d6ibh sitd
ata imithe romhainn ar shli na firinne.
Failtigh rompu isteach i solas do
ghldire. A Thiarna, éist linn.

Thanaigh na mna le freastal ar i6sa tar éis
a bhais. Tri idirghui na Maighdine Muire
iarraimid ort, a Dhia, ar n-intinni a
shasambh, tri Chriost, do Mhac, iosa
Criost. Aiméan.

Ar nAthair Intro
Dirimis ar n-intinn ar Dhia, ar nAthair,
agus muid ag suil le haiséiri glérmhar.

Focal Scoir
‘D’éirigh Criost 6 mhairbh Trina bhas rug
bua ar an bhas Do na mairbh thug beatha
aris’.

LIOTUIRGE BiOSANTACH, TROPAIRE NA CASCA

8 Aibrean — An Dara Domhnach
den Chaisc

Réamhra

Ta rian na dtarnaiinar bpeacai ach ta
siochain ar fail 6 Spiorad Dé. Na bi
dichreidmheach ach creidmheach! ... Mo
Thiarna agus mo Dhia!

Smaoineamh

Ta ddirse ar gcroi danta le heagla, lenar
bpeacai, le dichreideamh, le rian na
dtarnai, le h-uamhan Aoine an Chéasta.
Ach ta leigheas ar an eagla, ar an olc, ar
an bpeaca. Seasann josa, Mac Dé, Mac an
Athar, inar measc agus deireann sé go
lach linn ‘Siochain daoibh!” Maitheann Sé
ar bpeacai ddinn le gra siorai.
Leigheasann Sé muid le trocaire, le
saoirse on bpeaca. Briseann sé an glas
den doras dunta, den chroi crua.
Scaoileann Sé saor sinn 6n mbas agus 6n
ainnise. Oscail doras do chroi agus lig
isteach losa, Ri an Domhnaigh, Rina
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Cruinne. Is méanar ddinn a Chriostaithe
a chreideann gurb E losa an Criost. Ocht
14 ata imithe 6 aiséiri josa 6 na mairbh.
Tabhair i Leith do mhéar agus féach a
dhearnana, sin amach do lamh agus cuir
ina chliathan i, abair le do chroi iomlan
‘Mo Thiarna! Mo Dhia!’ Creid!

Gui an Phobail

A Dhia na gl6ire Tabhair misneach ddinn
lenar n-urnaithe agus muid ag brath ar
do thrécaire.

1. Tabhair do shiochain don domhain
uile, don eaglais, agus duinn go léir. A
Thiarna, éist linn.

2. Dar bPapa Proinsias agus dar neaspaig
go nglacfaidh said go briomhar le
teachtaireacht do ghra. A Thiarna, éist
linn.

3. Doéibh sidd ata ag fulaingt faoi bhrd na
héagdra agus an pheaca, go dtuga
siad aird ar mhaithidnas an Spioraid
Naoimh. A Thiarna, éist linn.

4. Go n-athneoidh gach duine ar neamh
agus ar talamh gur tusa ar dTairna
agus ar nDia. A Thiarna, éist linn.

5. Go dtuga pobal an domhain 6més do
bhronntanas na beatha. Lion gach croi
le beatha ntia an aiséiri. A Thiarna, éist
linn.

6. Tabhair suaimhneas siorai dar muintir
ata imithe ar shli na firinne. A Thiarna,
éist linn.

Eist go lach le urnaithe d’eaglaise, a

Thiarna agus bronn orainn do ghrastai,

tri fosa Criost, do Mhac, ar dTiarna

Aiméan.

Intro Ar nAthair

Glacaimis leis an Spiorad Naomh agus
guimis chun an Athar faoi mar a mhdin ar
Slanitheoir ddinn.

Focal Scoir

A Thiarna Dia, beir uaim gach rud a
choinnionn uaitse mé A Thiarna Dia,
tabhair dom gach rud a threoraionn
chugatsa mé A Thiarna Dia, scar liom féin
mé, ionas go mba leatsa mé go hiomlan.

* % %



150 Aibrean
An Tritt Domhnach den Chaisc

Réamhra

Thaispedin iosa E féin do na deisceabail
tar-éis dd aiséiri 6 na mairbh. D’oscail sé
a n-aigne go dtuigfidis na scrioptdir.
Osclaimis anois ar n-aigne agus ar gcroi
le failte a chur roimh losa san Aifreann.

Smaoineamh

D’aiséirigh losa 6 na mairbh trf 14 tar-éis
dé bas a fhail ar an gcros. Déanann an
Eaglais séasur iomlan na Casca a
cheiliradh mar aon |a amhain. Séasur sé
seachtaine ag ceilidradh na rindiamhara
a tharla Domhnach na Casca. Bhi scéin
agus uamhan ar a chairde. Shil siad gur
taibhse a bhi ann. Chonaic said a lamha,
agus a chosa agus rian na dtarnai ach fés
bhuail scanradh iad. Bhi sé dian orthu
samhli gurbh é josa a bhiina measc agus
é aiséirithe 6 mhairbh. Le scanradh a
bhaint diofa ghlac sé bluire d’iasc agus
d’ith ina lathair é. Nuair a thuig said
gurbh é a bhi ann dairire d’oscail sé a
n-aigne go dtuigfeadh siad na scripotdir
agus a raibh scriobhtha ina leith. Rinne
sé finnéithe don aiséiri diofa, ag fogairt
aithri agus maithitinas peacaiina ainm
do na naisitin uile.

Bronnann iosa agus an Eaglais saol na
Casca orainn a la a baistitear sinn. Is
finnéithe muidine don Soiscéal, don
aithri agus do mhaithitinas peacai. Ag an
Aifreann aithnfonn muid iosa i mbriseadh
an arain. Osclaimis ar suile, scaoilimis
dinn an scanradh, tuigimis go bhfuil iosa
Criost féin inar measc, ina chorp agus a
chuid fola, i mbriathra beannaithe na
scripotdr, agus ina phobal, an Eaglais.

Gui an Phobail

Thug Dia Abraham, agus Dia isac, agus
Dia lacob, agus Dia ar n-aithreacha, glér
d4 Mhac iosa. larraimid anois ar Dhia a
ghlér a nochtadh tri éisteacht le
achnaithe a phobail.

1. Arson ar bPapa Proinsias, ar neaspaig,
agus gach duine a thugann cabhair
ddinn, go n-osclai siad ar n-aigne
chun an Tiarna, trina ndea-oibreacha,
a ndea-sampla, agus a ndea-
comhairle. A Thiarna, éist linn.

2. Go dtuga Dia misneach dtinn go léir,
gan scanradh a bheith orainn, agus E
inar measc. A Thiarna, éist linn.

3. Déibh sitd ata ag fulaingt faoi lathair,
na h-easlain, imircigh, daoine gan
didean, na bochtain, peacaigh, go
bhfaighe siad cabhair agus sélas dinn
agus muid ag tabhairt fianaise don
aiséiri. A Thiarna, éist linn.

4. Go dtuga deisceabail fosa aird ar a
bhriathra agus go leana siad a dea-
chomhairle le glér a thabhairt dé. A
Thiarna, éist linn.

5. Dar dtir dhichais, go gcoinni si dilis
don chreideamh, d’iosa Criost, don
Mhaighdean Bheannaithe, Muire,
agus do bhronntannas na beatha. A
Thiarna, éist linn.

A Dhia na gléire cuirimid ar ndéchas
ionat go mbronnfaidh tl ar n-achanithe
orainn tri losa Criost, do Mhac, ar
dTiarna. Aiméan.

Intro Ar nAthair

Tabhair ddinn a Athair ar n-aran laethdil
agus maith ddinn ar bpeacai agus muid
ag gui faoi mar a mhuin do mhac fosa
ddinn a dhéanamh.

Focal Scoir
An t-aran ar den talamh é, nuaira
ghairtear Dia anuas air, ni gnath aran nios
mo ata ann ach an Eocairist. Ta an da
ghné uirthi sin, gné thalamhai agus gné
neambhai, agus mar an gcéanna, ar gcoirp
ata pairteach san Eocairist, ni somhillte
déibh nios mé, mar go bhfuii déchas an
aiséiri acu.

NAOMH IRENAEUS
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221 Aibrean
Ceathra Domhnach den Chaisc

Réamhra

Thég Dia a Mhac, losa Criost, 6 mhairbh
agus rinne dinn clann Dé. Taimid anseo
inniu faoi chdram an Aoire Mhaith ag
brath ar a ghra ddinn.

Smaoineamh

Nach brea an trath seo den bhlian! An
tEarrach, na laetha ag dul i méid, an
dorchadas ag culd, an cré agus an tir ag
tel suas, an féar (r ag fas, na caoiraigh
ag léimt sna goirt, agus fosa, an tAoire
Maith aiséirithe 6 mhairbh.

Thug iosa a bheatha ar an gcros, ar ar
son, mar gur fior aoire é. Sheas sé ar son
na firinne agus an ghra in éadan an oilc
bhréagaigh. Nior theith sé, mar go bhfuil
fiorgra aige duinn. Aithnionn sé gach
caora sa tréad, mar sin aithnionn muid an
fior aoire.

Inni an Domhnach a dhéanann an
Eaglais machnamh ar an ghairm a
thugann Dia do gach duine. Is cuma an
duine a bheith pdsta n6 gan pésadh, 6g
nd sean, saibhir né daibhir, tuismitheoir
né duine aonarach, sagart n6 bean rialta,

ta gairm tugtha ag Dia do gach uile
dhuine nach féidir le h-aon duine eile i a
chomhlionadh.

Is fearr i gconai obair na caint. Cén
cineal freagra a thugaim do chuireadh
iosa? An bhfuil mé fial flaithuil le mo
chuid ama, le mo chairdeas, le mo chroi.
Ta losa lan de ghra domsa. An bhfuil mise
leath chomh flaithilil le mo fhreagra?
Cén bealach a bhfuil an tAoire Maith ag
iarraidh orm taisteal?

Gui an Phobail

A Dhia, ar nAthair, léirigh ti do ghra
duinn nuair a sheol ti chugainn do Mhac
josa Criost, an tAoire Maith. Eist anois
lenar bpaidreacha a sheolann muidine
chugat ar an Domhnach speisialta seo.

1. Is é an P4pa Proinsias bhiocéire iosa
Criost ar talamh. Cuidigh leis tréad na
hEaglaise a threort san fhirinne ar a h-
oilithreacht ar neamh. A Thiarna, éist
linn.

2. Aithnionn an tAoire Maith a thréad.
Tabhair grasta agus flaithitlacht do
gach duine a ghairm a aithint agus
freagra fial a thabhairt duit lena shaol.
A Thiarna, éist linn.

3. Guimis ar son na caoiraigh ata imithe
am go bhfille siad go luath chun
sabhailteacht an Aoire Mhaith.
Caomhnaigh ionainn omés do
bhronntanas na beatha. A Thiarna,
éist linn.

4. Arson Criostaithe uile an domhain go
dtiocfaidh siad le chéile mar aon tréad
amhain faoi chiram Mac Dé. A
Thiarna, éist linn.

5. Amhail Muire, Mathair do Mhic,
cuidigh linn, freagra dearfach a
thabhairt do Dhia i ngach gné dar
saol. A Thiarna, éist linn.

A Athair gramhar is sinne do thréad.
Coiméad sabhailte an Eaglais a bhunaigh
ta tri fosa Criost do Mhac, ar dTiarna,
josa Criost. Aiméan.

Intro Ar nAthair

Le heagna an Spioraid Naoimh agus le
sampla {osa aithnionn muid t mar Athair
gramhar agus muid ag gui.

Focal Scoir
A Dhia is t mo chara. Nuair a bhim
uaigneach bionn td ann.Nuair a bhim
fuar téann ti mé, nuair a bhim caillte
treoraionn t mé, nuair a bhionn sé
dorcha, tugann td solas dom.

Paidreacha na Gaeilge Eagraithe

ag Donla Ui Bhraondin
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29U Aibrean
An Cuigiu Domhnach den Chaisc

Réamhra Mise an fhindin fhior, sibhse na géaga. Anté a
fhanann, ionamsa agus mise ann, tugann seisean toradh
mor uaidh. T4 fosa, an fhindin fior anseo indr measc, agus
muid ag brath go hiomlan ar a ghra.

Smaoineamh

Isiontach an planda an fhinitin. Caithfear an-chuid ama a
chaitheamh a bhearradh agus a choinneail i gceart. Ach ma
thugtar ctram ceart dé tugann sé toradh fiintach don té a
amharcann ina dhiaidh. Ma chaitheann td seal ama ag
breathn( ar an duine a thugann cram don fhilidin cuireann
sé iontas ort cé chomh foighdeach agus chomh
diograiseach is ata sé. Caithfear gach rud a dhéanamh le
ctiram is le gra fid. I ndeireadh an lae fasann crann agus
géaga a leathann amach go fairsing ach iad bearrtha go
cruinn amhail obair ealdionta. Is iontach an rindiamhair i an
doéigh a oibrionn an saothrai agus an naddr le chéile chun
finidina a chruthd mar thoradh.

Is iontach an duine E losa Criost, an fhinitin fhior agus a
Athair an saothrai. Is iontach an rindiamhair i gur féidir leis
cdnai ionainn agus torthai foirfe a chur i gcrich inar saol
féin. Is & losa an fhinitin agus is muidine na géaga.Ni
thiocfaidh toradh foirfe uainn gan iosa a chénai ionainn.
Tugaimis gléir do Dhia tri thoradh mér a dhéanamh dar saol.

Gui an Phobail

A Dhia, r nAthair, is t(i an saothrai agus losa an fhinitin.
Cuidigh linn inar saol dea thoradh a fhdégairt agus tabhair
aird go ceansa ar ar bpaidreacha.

1. Dail anuas an Spiorad Naomh ar an Eaglais agus go hairithe
ar ar bPapa, Proinsias, agus ar na h-easpaig, go gcenglai
siad sinn leis an bhfiocreideamh. A Thiarna, éist linn.

2. Go lionfar gach teaghlach le gra Dé agus le h-omés do
josa Criost. A Thiarna, éist linn.

3. Go dté do ghra go smior ionainn go dtabharfaidh muid
ctram do gach créatdr a chruthaionn td én duine is 1t go
dti an duine is mo, én leanbh go dti an duine ata in aois. A
Thiarna, éist linn.

4. Tabhair gré agus gréasta déibh sitid nach bhfanann in iosa
Criost go bhfeice siad go soiléir an rindiamhair a léirionn
t os combhair a suile agus go dtiontai siad a naigheanna i
do threo. A Thiarna, éist linn.

5. Rug Muire, Méthair losa, an toradh is mé riamh, a Mac.
Go bhfana gach mathair dilis da bpaisti agus go bhfeice
siad gl6ir Dé ag lonrd as a stile. A Thiarna, éist linn.

Tugadh gldir don Athair sa mhéid go dtugann muid tortha
mor uainn agus go mbeidh muid inar ndeiceabail ag iosa
Criost, ar dTiarna. Aiméan.

Intro Ar nAthair

Duirt losa ‘Mise an Fhinuin fhior agus is é m’Athair an
saothrai’. Guimis anois chuig an Saothrai, ar nAthair, go
ndéantar a thoil ar an dtalamh.

Focal Scoir

A Thiarna mhilis céad mile failte, a Mhic Mhuire, graim
thd.Cé hé mise ar choir dom teacht chugat? A Ri Neimhe,
déan cliinne beag dom.

* ¥ *
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Sunday, 1 April 2013

SEEING YOURLIFE
THROUGH THE LENS OF THE GOSPELS

John 20:1-9

In some ways this gospel is a difficult one for prayer. It only

presents a part of the story and the full unfolding of the good

news the story contains lies in the next part of the text.

However, even with this section there is plenty of material for

reflection and for prayer.

1. Thedisciples are in a state of shock and suffering from a
traumatic loss. Jesus, the one in whom they had placed so
much hope, has been murdered and buried. Then, before
they have time to recover, comes another shock —the body
of Jesus is missing. Have you had experiences in which one
tragedy or crisis follows quickly after another? What was
that like for you? How did you cope? What, or who,
sustained you then?

2. Mary and Peter, and possibly others, came and discovered that
the tomb was empty. The part of the story we have in this text
gives no explanations of what has happened. They are leftina
state of bewilderment ‘for as yet they did not understand the
scripture, that he must rise from the dead.” Have you been in
that kind of a situation, faced with events you cannot explain,
possibly events which have dashed your hopes in another
person, or in God? What has that been like for you?

3. Yetin spite of the lack of explanation, the beloved disciple
‘saw and believed’.

Have there been times when others have done something
that you could not understand, and which they could not
explain at the time and yet you believed that all was not as it
seemed; times when you decided to trust in spite of the
evidence?
Have there been times when others have shown this kind of
faith in you when you were not able to offer satisfactory
explanations, and all you could say was ‘trust me’?
Have there been times in your relationship with God when
you have felt that you were faced with an empty tomb and
still you believed?
Where have you found life in such experiences?
John Byrne 0sA
Email jpbyrneosa@gmail.com
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Musings between now and the World Meeting of Families
are Rindly being provided by Brenda Drumm of WMOF2018.

MUSINGS: Be a person who sings life!

Be people who sing life, who sing faith. This is important: don’t
just recite the Credo, recite faith, know faith, but sing faith!
That’s it. Tell faith, live faith with joy, and this is called ‘singing
faith’. And it’s not me saying it! Saint Augustine said it 1600
years ago: ‘sing faith’!

Pope Francis, Address, 3 May 2014
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